
MBB EBOOK : MRI NORMAL, ECG NORMAL… TAPI 
KENAPA MASIH RASA MELAYANG?

Ramai pesakit GGA datang dengan keluhan yang hampir sama.

“Saya rasa pening bila berdiri.”

“Saya rasa macam atas bot.”

“Saya rasa melayang.”

“Saya rasa macam nak pitam.”

“Saya rasa badan goyang walaupun saya berdiri diam.”

Apa yang membuatkan mereka lebih keliru ialah apabila pemeriksaan yang 
dilakukan semuanya kelihatan normal.



ECG normal.

Echo normal.

MRI normal.

CT Scan normal.

Tetapi simptom masih ada. Persoalannya, jika jantung dan otak kelihatan 
normal, kenapa seseorang masih boleh mengalami pening, berdebar, brain fog 
dan rasa tidak stabil apabila berdiri?

Salah satu penjelasan yang mungkin ialah keadaan yang dikenali sebagai 
Orthostatic Intolerance (OI).














